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T[G[ OZLJFZ ZFA[TF D]HA S[D SZJL m 

AFUFIT l;JFIGL BZLO 5FSM DF8[ 

T{IFZL SZL ZC[,F B[0}TM 56 B}A H 

D]xS[,LDF\ D]SFIFP 5MTFGF 3Z4 KF5ZF\ 

lJU[Z[GF\ 5]Go lGDF"6DF\ ,FUL UIF 56 

5F6L VG[ JLH/LGL ;UJ0GF VEFJ[ 

T[VMG[ T[ SZJFDF\ B]A H S9LGTF 

VG]EJL VG[ BZLOGL T{IFZL 5Z V;Z 

Y.P
VFD4 TDFD l:YlTVM JrR[ B[0}TMV[ 

X~VFTGF VlGIlDT JZ;FN KTF\  H[D 

T[D JFJ6L SZLP JZ;FN B[ \RFGF 

DUO/LDF\ ;]IF D]SJFGL VJ:YFV[ 5F6L 
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lX1F6 VG[ ;DFH
S<IF6 S[gãG]\
DFl;S D]B 5+ 

JQF" o Z#

V\S o )

 Ò\NUL V[S ZDT K[ HFT[ H GÞL SZL ,M BL,F0L AGJ]\ S[ ZDS0]\P

VF5JFGL H~Z H6F. 56 V[ JBT[ 

B[TLJF0LGF JLH HM0F6M ZL:8MZ YIF G 

CTFP S]JF VG[ NFZDF\ 5F6L CMJF KTF\ T[ 

5F. XSIF GCLP 36F\ B[0}TMV[ HGZ[8Z 

EF0[ ,. 5F6L 5FJFGM 5|IF; SIM" 56 

T[ T[DG[ JW[,F OI]V,GF EFJMGF SFZ6[ 

T[ 5|IF; B]A DM\3M 50IMP
BZLOGF ALHF TAÞFDF\ K[<,F V[S 

DF;YL ;TT JZ;FN X~ K[P ;F{ZFQ8=GF 

DM8FEFUGF Ò<,FVMDF\ H/A\AFSFZ 

YIMP B]A H G]SXFGL Y. T[DF\ 56 

DM8FEFUGL G]SXFGL B[0}TMG[ EFU[ 

VFJLP RMDF;FGL VF ;LhG TDFD ,MSM 

DF8[ D]xS[, AGLP
p5ZMST TDFD 5lZl:YlTGM ;FDGM 

SZJF  KTF\ B[0}TM B}A H 5[XG ;FY[ 

5MTFG]\ SFD SZL ZCIF K[P NZ[S 5FSDF\ T[ 

WFI]" pt5FNG D[/JJF XSI 5|IF;M CFY 

WZ[ K[P ;\:YFGL 8LD 56 C\D[XF B[0}TMG[ 

T[GL D]xS[,LJF/L NZ[S 5lZl:YlTGM 

;FDGM SZJFDF\ DNN~5 Y. ZCL K[P
v WLZH JFU0LIF
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D]\HJ6 ;FY[ NM0JF SZTF\ VFtDlJ`JF; ;FY[ RF,J]\ JWFZ[ ;F~\P

VFW]lGS ;DIDF\ 56 HMJF D/[, 

U|FdI lJ:TFZGL S5ZL 5lZl:YlTP
8[SGM,MÒGF 5JG J[U[ 5|;ZTF h05L 

;DI[ HIFZ[ DF6; 5F;[ +L; DLGL8GM 

;DI D/JM D]xS[, K[ tIFZ[ BF\EFYL 

!) lS,MDL8Z N]Z VFJ[,]\ EF6LIF UFDP
!5__ ,MSMGL J:TL WZFJT]\ D]bItJ[ 

B[TL VG[ 5X]5F,G 5Z VFWFlZT 

GFGS0]\ UFDP
YM0F ;DI 5C[,FGL JFTPPP
UFDGF V[S DlC,FG[ 0L,LJZLGF 

VRFGS N]oBFJFYL V[daI],g; DF8[ ;\5S" 

SZJFDF\ VFjIM 56 G[8JS"GF ,LW[ ;\5S" 

XSI GF AgIMP H[D T[D SZLG[ D]xS[,LYL 

;\5S" SZJFDF\ VFjIM 5Z\T] H\U, 

lJ:TFZ VFJTM CMJFYL Z:TFVM 5FSF 

AGL XSTF GYL T [YL RMDF;FGL 

l;hGDF\ SFRF Z:TFDF\ B]A SLR0 YJFYL 

J F C G  j I J : Y F  Y .  X S L  G C L P 

UFD,MSMV[ V[S+ Y. EFZ[ JFCG 8=[S8Z 

VG[ ,FZL  £FZF DlC,FG[ ;,FDT 

CMl:58, 5CM\RF0L XSIFP
HM H~lZIFT VG[ lJSF; AFAT[ JFT 

SZLV[ VF UFDGL TMPPP
UFDGF AF/SM 5|FYlDS XF/FDF\ WMZ6 

VF9 ;]WL VeIF; SZL XS[ K[ VG[ XF/F 

GL KT 5ZYL HDLGDF\ E}UE" 8F\SFDF\ 

5F6L ;\U|lCT SZL XSFI T[JL jIJ:YF 

XF/F SlD8L VG[ U|FD 5\RFIT £FZF 

SZJFDF\ VFJL K[P HIFZ[ # JQF" 5C[,F 

VFXZ[ Z___ DL8Z N ]ZYL 5F6L 

,FJJFDF\ VFJT]\P
lX1F64 VFZMuI4 AFIMU[;4 ;M,FZ4 

8=Fg;5M8"XG4 JLH/L VG[ G[8JS" 

SG[SXG AFAT[ VF lJ:TFZ VgI 

lJ:TFZMGL ;ZBFD6LV[ J\RLT U6L 

XSFIP
UFD ,MSM 5F;[YL ;F\E/JFDF\ VFjI]\ 

S[PPP
——HM XSI CMI TM VD[ V[S GCL 56 

5]Z]\ UFD :Y/F\TZLT Y. H.V[ TM 

VDG[ 5|FYlDS ;]lJWFVM D/L XS[ VG[ 

VDFZF NLSZFVM VFU/ VeIF; SZL 

XS[P CF, VD[ JGJF;L  H[J]\ ÒJG 

ÒJJFGL VG]E}TL SZL ZCIF KLV[P˜˜
HM SM. AF/S WMZ6 VF9 5KL JWFZ[ 

VeIF; SZJF DF\U[ TM UFDYL N]Z BF\EF 

VYJF VgI XC[Z TZO HJ]\ 50[ K[P 

UFDDF\YL V50FpG SZJF .rKTF 

AF/SM DF8[ 5MTFGF BFGUL JFCGGM 

p5IMU SZJM 50[ K[ S[D S[ :S], A; 

VYJF 5la,S 8=Fg;5M8"GL ;]lJWFGM 

VCL VEFJ K[P
v VJ\lTSF T\TL
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S6 VG[ 1F6GL H[G[ lS\DT CMI K[ T[G[ D6 H[8,]\ ;]B D/[ K[P

5MQF6DF;GL pHJ6L o TFP!&q_)qZ_Z!GF\ ZMH VDZF5ZF BFT[ VF\U6JF0L S[gãDF\ 

VDZ[,L RF.<0,F.G 8LD £FZF 5MQF6 DF;GL pHJ6L SZJFDF\ VFJL4 H[DF\ 
RF.<0,F.G 8LD4 VF\U6JF0L JS"Z4 lOD[, C[<Y JS"Z4 lSXMZL AC[GM VG[ AF/SMV[ 
EFU ,LWM CTMP ;F{ 5|YD ;\:YF VG[ RF.<0,F.GGL DFCLTL VF5JFDF\ VFJLP H[DF\ 
RF.<0,F.G 8LD D[dAZ EFlJSFA[G l+J[NL £FZF H6FJJFDF\ VFjI]\ S[ RF.<0,F.G 
VFp8ZLR DFZOT AF/SMGL ;\EF/ VG[ ;]Z1FF DF8[ RF,TM ZFQ8=LI SFI"ÊD K[4 H[ Z$ 
S,FS DF8[ 8M, ËL !_)(GF\ DFwIDYL RF,[ K[P H[ D]xS[,LDF\ D]SFI[,F AF/SM H[JF S[ 
BMJF. UI[,4 3Z[YL EFUL UI[,4 ELB DF\UTF4 VGFY AF/SM4 tIHFI[,F AF/SM4 
SF/Ò VG[ Z1F6GL H~ZLIFT WZFJTF TDFD AF/SM 5Z RF.<0,F.G SFD SZ[ K[ VG[ 
lSXMZLVMG[ U]0 8R4 A[0 8R lJX[ ;DHFJJFDF\ VFjI]\ VG[ NZ[S lSXMZLVMG[ 
H6FJJFDF\ VFjI]\ S[ Z$ S,FSDF\ UD[ tIFZ[ D]xS[,LDF\ CMI TM RF.<0,F.G !_)(GM 
;\5S" SZJMP  
lJ,F;A[G VF\U6JF0L JS"Z £FZF S]5MQF6 lJX[ ;FDFgI DFCLTL VF5JFDF\ VFJLP NZ[S 
lSXMZL AC[GMV[ 5MQF6 I]ST VFCFZ H[D S[4 XLZM4 -MS/F4 Y[5,F4 ;]B0L JU[Z[ H[JL 
JFGULVM AGFJJFDF\ VFJL CTL T[GF 5Z lJ:T'T RRF" SZJFDF\ VFJLP CQFF"A[G ;]5Z 
JF.hZ[ H6FjI]\ S[ S]5MQF6GF D]bItJ[ # 5|SFZ CMI K[4 S[,ZLG]\ S]5MQF64 5|M8LGG]\ 
S]5MQF6 VG[ O[8G]\ S]5MQF6P

v lCZ, 0M0LIF
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Happy
New Year

;HHTF ;\3 VG[ V[G;LV[GV[O DL8L\U ZL5M8"

TFZLB o !( ;%8[dAZ Z_Z! VDNFJFN
;HHTF ;\3 VG[ NCNF V[ WGWLO GL DNNYL U]HZFTDF\ S]NZTL B[TLG[ 5|Mt;FCG 
VF5JF ;CIMU SIM" K[P B[0}TMG[ S]NZTL B[TL TZO ,. HJF DF8[ T[GL Z6GLTL GÞL 
SZJF DF8[ VF DL8ÄU VDNFJFN DSC BFT[ IMHJFDF\ VFJLP
lJlJW SFIM" VG[ ZFHIMDF\ NCNF 5Z SFD o NCNF DF\YL VFJ[, ;FH[X U]%TF4 l5|IF 
VU|JF, VG[ VlJQFF £FZF H6FjI]\ S[ NCNF B[0}TMGL ;FD}lCS4 V[GÒVM4 DlC,F 
B[0}T4 U|F;~8 ;\U9GM ;FY[ D/LG[ S]NZTL B[TL SZJF DF8[ B[0}TMGL 1FDTF JWFZJF DF8[ 
T[DH ;5M8" .SMl;:8D AGFJLG[ DlC,F B[0}TMG[ JW] G[T'tJGL E}lDSFVM ,[JF DF8[ 
5|Mt;FlCT SZ[ K[P
U9A\WG s;HHTF ;\3 & NCNF & WGWLO) TZOYL EFULNFZGF 50SFZM VG[ 
H~lZIFTMG[ ;DHJL o B[0}TM 5MTFGF :JF:yIG[ ,.G[ S]NZTL B[TL SZJF TM DF\U[ K[ 5Z\T] 
VFHGF ;DIDF\ H\T]GFXS NJF VG[ BFTZM £FZF ;\5}6" S]NZTL B[TL SZJL D[xS[, K[P HM 
S]NZTL B[TL TZO B[0}TM J/[ TM V[S JQF"DF\ T[G]\ pt5FNG GYL D/L XST]\P
S]NZTL B[TL SZJFGF 50SFZM ;FD[ HM ;ZSFZL SR[ZLVM TZOYL HM B[0}TG[ ;CFI D/[ TM 
36F B[0}TM VF TZO VFJL XS[ T[D K[P TM NCNF ;ZSFZL SR[ZL T[DH ;ZSFZL 5|MH[S8G[ 

;%8[dAZ4 Z_Z!

;FRF BM8FGL AWL H BAZ CMJF KTF\ ;\A\W ;FRJJM V[ H ;\:SFZPP
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H[ AN,FJ TD[ N]lGIFDF\ HMJF DF\UM KM T[GL X~VFT VF56FYL SZJLP

;FY[ ZFBJF DF8[ ;DY"G VF5X[P

;HHTF ;\3GL E}lDSF o ;ßHTF ;\3G]\ 5|FYlDS ,1I S]NZTL ;\;FWGGL pt5FNSTF 

JWFZJFG]\ K[4 ;\3 V[GÒVM JrR[ G[8JlS"U4 5Z:5Z lX1F6 £FZF 1FDTF lGDF"64 lÊIF 

;\XMWG CFY WZLG[ S[8,FS RMÞ; pN[XM CFY WZJFP S]NZTL ;\;FWG lJSF; SFI"ÊDM DF8[ 

;eI ;\:YFVMGL TSGLSL4 ;\:YFSLI VG[ ;\RF,SLI 1FDTFG[ DHA}T SZJF 5|Mt;FCG 

SZJFP

AHFZ HM0F6 DF8[ ;ßHTF ;\WGF ;eIM £FZF ZRFI[,L V[O5LVMG[ ;FD[, SZJLP

;ZSFZGM ;\5S" SZJFGL jI}CZRGF o ;ZSFZ £FZF R,FJJFDF\ VFJTF 5|MH[S8 H[JF S[ 

VFtDF4 V[O8L;L4 GLSZF 5|MH[S8 JU[Z[  ;FY[ ,LgS[hLH  SZLG[ SFD SZJ]\ JW] V;ZSFZS 

GLJ0L XS[ T[D K[P

VFU/GF\ 5U,F\ VG[ IMHGFVM o NCNF DF\YL VFJ[, ;FH[X U]%TF4 l5|IF VU|JF, 

VG[ VlJQFF H{G DwI U]HZFTDF\ VF DlCG[ lJhL8 SZX[P T[DH VF U9A\WG DF8[ S[JL 

5M,L;L CMJL HM.V[ T[ p5Z RRF" SZLP TYF VFU/ X]\ SFDULZL SZJL T[ DF8[ OZL DL8ÄU 

AM,FJJFDF\ VFJX[P

v zwWF SYLZLIF
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NLSZL DFGJ .lTCF;GM VFH ;]WLGM ;F{YL ;JM"¿D XaNP

VFJL ZC[,L ZlJ ;LhGDF\ R6FGL 

B[TL

VFHSF, UFI VFWFlZT B[TL4 hLZM 
AH[8 B[TL4 ;ÒJ B[TL4 5|FS'lTS 
B[TLGL B]AH RRF" YFI K[P 5IF"JZ64 
B[TLGL HDLGGL DF8LGL U]6J¿F TYF 
,MSMGF VFZMuIGL lR\TFVMG[ ,. 36F\ 
,MSM 5Z\5ZFUT B[TL TZO HJF VFU|C 
ZFBL ZCIF K[P 5Z\T] K[<,F JQFM"DF\ B[TL 
5wWlTVM H[ AN,F. K[ T[DF\ O[ZOFZ 
h05YL SZJM XSI GYL T[DH 36F\ 
B[0]TM T[GF pt5FNGG[ ,.G[ VFX\lST K[ 
tIFZ[ 36F\ B[0]TMV[ 5Z\5ZFUT B[TL 
TZO HJFGF 5|IF;M SZL ZCIF K[P 
R6FGL B[TL 5|FS'lTS B[TL U6L XSFI 
5Z\T] K[<,F 36F JQFM"YL T[DF\ GJLGTF 
VG[ JW] pt5FNGGF ;\NE[" YI[,F 
5|IMUMGF VFWFZ[ H[ E,FD6 SZJFDF\ 
VFJ[ K[ T[ C]\ VF5GL ;D1F ZFB\] K]P 
TDFZL HDLG VG[ VFAMCJFG[ wIFGDF\ 
ZFBL H~ZL p5FIM IMHJF lJG\TL K[P
R6FG[ JFJ6L JBT[ V[S H 0Mh 
BFTZGM VF5JMP 5FIFGF BFTZ TZLS[ 
C[S8Z[ Z_ lS,M GF.8=MHG4 $_ lS,M 
OM:OZ; VG[ Z_ lS,M U\WS JFJ6L 
5C[,F\ RF;DF\ VF5JMP R6FGF D}/DF\  
ZF.hMlAID ÒJF6] \GL 5|J'lT Z! 
lNJ;MDF\ X~ YFI K[4 T[YL KM0 5MT[ H 

CJFGM GF.8=MHG JF5ZJFGL XlST 
D[/JL ,[ K[P R6FG[ VF SFZ6YL 
5}lT"BFTZGL H~Z GYLP 36F B[0}TM 
l5IT R6FDF\ 5}lT"BFTZ TZLS[ I]ZLIF 
VF5[ K[P H[YL BM8M BR" YFI K[P 
p5ZF\T T[GFYL G]SXFG YFI K[P VF 
JWFZFG] \ GF.8=MHG VF5JFYL KM0GL 
JW] 50TL JG:5lTS J'lwW YFI K[P 
VFJF KM0DF\ O},M 56 DM0F\ A[;[ K[P 
T[YL R6FDF\ 5}lT" BFTZ SIFZ[I G 
VF5J]\P H}GFU- S'lQF I]lG"J;L8L äFZF 
R6FGF 5FS p5Z B[0}TMGF B[TZ 5Z 
UM9J[,F lGNX"GMGF 5ZL6FDM V[J] \ 
ATFJ[ K[ S[ R6FDF\ O}, VJ:YFV[ TYF 
5M58FDF\ NF6F A\WFTL JBT[ Z @ 
I]ZLIFGM K\8SFJ SZJFDF\ VFJ[ TM 
lAGl5IT lJ:TFZDF\ pt5FNG ( YL !_ 
8SF JW[ K[P
3[0 VG[ EF, p5ZF\T RZMTZGL SIFZL 
HDLGDF \  R MDF;F  AFN  H [  E [H 
;\U|CFI[,M CMI K[4 T[GM p5IMU SZLG[ 
H lAGl5IT R6F ,[JFDF\ VFJ[ K[P 
VFD KTF\ HIF\ 5F6LGL ;UJ0 CMI 
tIF\ l5IT VF5JFYL pt5FNG B}A 
JWFZ [ D/[ K [P l5IT lJ:TFZDF \ 
VMZJF6 SZLG[ R6F JFjIF 5KL 5C[,]\ 
5F6L VF5J]\P VF 5KL 0F/L O]8JFGF 
;DI[ V[8,[ S[ Z_ lNJ;M 5KL ALH]\ 
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;F\E/L ,[JFGL" VG[ ;\EF/L ,[JFGL" S/F Ô6GFZ H ;O/TF 5FD[ K[P

5F6L VF5J]\P +LH]\ 5F6L $_ YL $5 
lNJ;[ S}, A[;TL JBT[ VG[ RMY]\ 5F6L 
&_ YL *_ lNJ;[ 5M58F A[;TL JBT[ 
VF5J\]P VFD R6FDF\ 0F/L O}8TL 
JBT[4 O}, VG[ 5M58F A[;TL JBT[ 
V[D +6 S8MS8LGL VJ:YFV[ l5ITGL 
BF; H~lZIFT CMI K[P VF ;DI[ 5F6L 
VF5JFYL 5F6LGM IMuI p5IMU VG[ 
VFlY"S OFINM YFI K[P B]AH 8]SF  UF/[ 
l5IT VF5JFYL KM0GL JFG:5lTS 
J'wWL JW] YFI K[ VG[ O], TYF 5M58F 
DM0F VFJ[ K[ VG[ ;ZJF/[ pt5FNG 
VMK] VFJ[ K[P 
H~Z D]HA VF\TZB[0 VG[ lG\N6YL 
B[TZ RMbB]\ ZFBJ]\P VF ZLT ;F{YL 
OFINFSFZS DF,]D 50[ K[4 HM l5IT 
R6FDF\ CFY lG\NFD6YL 5CMRL XSFI 
T[D G CMI TM JFJ[TZ AFN T]ZT V[8,[ 
S[ R6F pUTF 5C[,F\ 5[g0LDLYF,LG 
s:8Md5 !_ ,L8Z 5F6LDF\ 55 DLP,LPf 
G F D G L  N J F  C [ S 8 Z [  V [ S  l S , M 
s;lÊITtJf D]HA 5__ YL &__ ,L8Z 
5F6LDF\ E[/JL KF\8JFYL lG\N6G]\ ;F~\ 
lGI\+6 YFI K[P 
ALH VG[ HDLG AgG[ DFZOT O[,FTF 
VF ZMU 5FSGL SM. 56 VJ:YF 
NZdIFG HMJF  D/ [  K [ P  5 FSGL 
X~VFTDF\ S[ 5FK,L VJ:YFV[ KM0 
pEF ;]SFI K[P Y0 RLZTF pEL SF/L v 

SyYF. ,L8LVM HMJF D/[ K[P ;]SFZM 
sJL<8f ZMU VFJTM V8SFJJF DF8[ 
ZMU ;FD[ 5|lTSFZ WZFJTL ÔTG]\ 
ZMUD]ST lAIFZ6 JFJJ]\P JFJTF 5C[,F 
ALHG[ O}UGFXS NJFGM 58 VF5JMP 
R6F 5KL AFHZL S[ H]JFZGL 5FS 
O[ZAN,L VG[ lNJ[,FGM BM/ C[S8Z[ V[S 
8G VF5JFYL VF ZMUGL TLJ|TF 38[ K[P 
HDLGDF\ ZC[,L O}UGM GFX G YFI tIF\ 
;]WL VF ZMU GFA]N SZJM D]xS[, 
CMJFYL V[S G[ V[S B[TZDF\ NZ JQF[" 
R6F G ,[TF\ HDLG O[ZAN,L SZJL 
lCTFJC K[P
:8g8 JFIZ;GM O[,FJM V[OL0 V[8,[ S[ 
DM,MvDXL GFDGL ÒJFTYL YFI K[P 
U]HZFTDF\ VF ZMUG]\ 5|DF6 JWT]\ ÔI 
K[P 9\0L VMKL 50[ TM VF ZMU HMZ 5S0[ 
K[P 5FG TF\AFJZ6F VG[ HF0F\ YFI K[P 
0F/L VM VG[ KM0 8}\SF Y. HFI K[P 
OF, A[;TM GYL S[ VMKM A[;[ K[P KM0 
GA/M 50JFYL ;]SFZFGM EMU AGL 
HFI K[P VF ZMUG[ SFA]DF\ ZFBJF DF8[ 
T[GM O[,FJM SZTF JFCS DM,MvDXLG]\ 
lGI\+6 SZJ] \  50 [ K [P ALJ[ZLIF 
AF;LIFGF (_ U|FD 5|lT5\5 VG[ GLD 
VM., !5__ PPM 5_ ML 5|lT5\5 
D]HA K\8SFJ SZJFYL R};LIF ÒJFTG]\ 
lGI\+6 D/[ K[P

v zwWF SYLZLIF
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VF5GL VF;5F; AGTL W8GFVM ALHF 
,MSM DF8[ VG]SZ6LI CMI T[GL lJUTM 
85SG[ DMS,L XSM KMP VF 5|J'lTVM 
DF8[ GF6FSLI ;CIMU SZL XSM KM VG[ 
GF6FSLI ;CIMU VMG,F.G J[A;F.8 
https://sskkamreli.org/ 5Z HJF 
lJG\TL K[P
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Happy Birthday
Varsha Kumbhar 04/10/1992 
Renish Khetani 10/10/1999 
Bechar Savara 14/10/1986
Manali Pitroda 17/10/1995
Hardik Bhevaliya 21/10/1988

In this month
3 Byer sellers meet for 

FPO person by eFresh 
and  Samummati.

7 SSKK - HESPL Spoc
  Introduction.

17 & 22 P o s h a n  m a h  
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——EFuI ,.G[ VFJJFG]\ VG[ SD" ,.G[ HJFGM V[S GFGM ;OZ V[8,[ Ò\NUL˜˜

c e l e b r a t i o n ,  
Amrapara, Babra.

18   NCNF partners meet 
at Sajjata Sangh.

24 SMC/PRI training at 
Bhiladi, Tal. Babra.
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