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lJlJW TASS[ AF/SM VG[ V[0M,[;g8
V[.hGL VFZMuI lX1F6 lJP GL
HZ]lZIFTM G[ wIFGDF ZFBL VF 5|SFZGF
SFI"ÊDM ;FY[ ;\S/FI[,F SFI"SZMG[ R[TGF
;\:YFGF RF.<0 lZ;M;" ;[g8Z äFZF
1FDTF JW"G SFI"XF/F 0L;[ _&DF\ IMHF.
CTL tIFZ AFN H]G _*DF OM,MV5
SFI"XF/F Y.P H[DF\ VDZ[,L Ò<,FGL
ClZZFH ;\:YF  TYF lX1F6 VG[ ;DFH
S<IF6 S[gãGF SFI"SZM HM0FIF CTFP
VF SFI" ;FY[ HM0FI[,F lR+F V{IZ TYF
V[D V[; I]lGJl;"8LGF lJnFYL "GL
VJlTSF l;\3 p5Z H6FjIF D]HAGF
SFI"GL V;Z HMJF DF8[ V[S lNJ;GL
VDZ[,LGL D],FSFT[ VFjIF CTFP
TF,LD AFN ;\:YF4 SFISZM VG[ AF/SM
S1FFV[YL YI[, SFDULZL H[DF\ BF; SZLG[
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AF/ VlWSFZ AFAT[ AF/SM4 JF,L TYF
;DFHDF HFU'lT4 SFI"SZMGL TF,LD 5KL
;\:YFDF\ AF/ VlWSFZ SFI" 5|DMXGGL\
HF6SFZL T[DH JWFZ[ TF,LD TYF VgI
8[SFGL HZ]Z AFAT[ ;\:YFGF SFI"SZM4
AF/SM TYF ,MSM ;FY[ RRF" SZL CTLP
:YFlGS ;\U9GMGL VFlY"S DIF"NFVM4
SFINFSLI HF6SFZL WZFJTF :8FOGM
VEFJ T[DH AF/ DH]ZL V8SFJJF
;\NE[" ,MSMGL pNFl;GTF H[JF 50SFZM
VF SFI"DF HMJF D?IF CTFP
GJL 8[SGLSqVJGJL 5wWlTVM4
V;ZSFZS 1F[l+I VD,LSZ6 AFAT[
lGIlDT RRF" YFI VG[ TF,LD
VC[JF,qNZBF:TM T{IFZSZJF TYF
:YFlGS EFQFFDF V;ZSFZS lZ;M;"
D8LZLI<; AGFJJF R[TGF 5F;[ V5[1FF
ZFBJFDF VFJL CTLP

Important DaysImportant DaysImportant DaysImportant DaysImportant Days
July 1   Doctor's Day

July 11 World Population Day
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        NZ[S SM/LIFG[ DL9M S[D  AGFJJM V[G]\ GFD S[/J6L

pt;FC JW[4 AF/SMG] \ lX1F6GF :TZDF\
JWFZM YFI K[P T[DH  JF,LVMG] ;]RG
V[J] CT] S[ VF\U6JF0LGL AC[GM AF/SMG[
YM0L JFTF"4 ULT ZDT H[JL 5|J'lT SZFJ[
TM AF/SM CM \XYL VF\U6JF0LDF \ HFTF
YFIP VD]S UFDDF\ VF\U6JF0L S[gã 50L
UI[, K[ TM T[GF DF8[ SM. jIJ:YF SZ[,
GYL ALH] VD]S UFDDF\ T[0FUZ AC[GM 56
GYL tIFGF JF,LG] SC[J] K[ S[ VF\U6JF0L
S [gã N ]Z K[ SM. ,[JF VFJT] GYL TM
AF/SG[ S. ZLT[ DMS,J]P T[DH VFB] UFD
VF\U6JF0LYL GFZFH CMI T[J] ,FUT] CT]
VG[ VF S [gãGF AgG[ AC[GM ALHF
UFDDFYL VFJTF CMJFYL T[ ,MSM lGIlDT
S[gã BM,TF GYL T[J] 56 HF6JF D/[, K[P
T[DH V9JF0LIFDF\ $v5 JBT VG[ T[
56 DF+ GF:TM VF5L HTF ZC[ K[ T[J]
;]RG SZ[, CT]P VFD4 ;\:YFGL 8LDGF
;eIMG[ H]NF H]NF UFDMDF\ V,U V,U
VG]EJM YIF CTFP
VF\U6JF0L SFI"SZM V[S,F SFD SZTF CMI
T[DGF ;CFIS AC[GGL lGD6]\S G Y. CMI
T[JF lS:;FDF VF ;DI NZdIFG
VF\U6JF0L SFI"SZ ZHF 5Z CMI S[ SM.
TF,LD DL8\U TYF ;M\5JFDF VFJ[, VgI
SFDULZLDF ZMSFI[, CMI tIFZ[ S[gã A\W
ZC[ K[P

;DZ S[d5 D]<IF\SG;DZ S[d5 D]<IF\SG;DZ S[d5 D]<IF\SG;DZ S[d5 D]<IF\SG;DZ S[d5 D]<IF\SG
$ YL & JQF"GF AF/SM S[ H[ VF\U6JF0LDF\
HFI K[ VYJF GYL HTF T[DH 5 JQF "
p5ZGF AF/SM XF/FV[ HJFG] XZ] SZ[,
56 CMI T[JF TDFD AF/SM ;FY[ D[ DF;DF
V[S D]<IF\SG SZJFDF\ VFjI] H[DF Z___
3ZMDFYL !5!# AF/SMGL VM/B XlST
S[JL K[ T[ DF8[GF 8[:8 ,[JFDF VFjIF CTFP
tIFZ AFN 5|YD ;\:YF äFZF NZ[S
VF\U6JF0L S[gãM 5Z ;DZ S[d5G] VFIMHG
YI] CT]P H]G DF;GF V\T[ OZL VF H
AF/SMGF 8[:8 ,[JFDF VFjIFP H[GM VUFp
SZ[, 8 [:8 ;FY[ ;ZBFD6L SZL S [8,L
VM/B XlST JWL K[ T [ HF6JFGM VF
;\:YFGM 5|IF; K[P VDZ[,L Ò<,FDF \
5|YDGF VF SFI"G[ VF ;\:YFGL 8LD ;CIMU
SZL ZCL K[P
VF ;J[" SZTL JBT[ 8LDGF ;eIMG[ W6F
AWF VG]EJM YIF K[P H[DS[ ;J[ " SZTL
JBT[ 36F AF/SM 8[:8 VF5TL JBT[ XZD4
;\SMR VG]EJTF CMI4 36F AF/SMGF JF,L
B[TZDF\ CMI TM AF/SM 5F;[ 5]ZTL DFCLTL
G CMI TM DFCLTL ,[JFDF \ D]xS [,L
50[P8LDGF ;eIM HIFZ[ ;Z5\R G[ D/[ VG[
VF ;J"[ lJX[ JFT SZ[ tIFZ[ DM8F EFUGF
;Z5\R V[J] DFGTF CTF  S[ VFJF ;J"[YL
AF/SMG[ 36M AWM ,FE YFI K[4 AF/SMGM



DW]Z VG[ ;{FdI AM,LV[
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JF\S SMGMmJF\S SMGMmJF\S SMGMmJF\S SMGMmJF\S SMGMm
VF56L ;{FGL VF:YFG]\ VG[ ,MSXFCL DF8[
DF/BFG]\ V[S VUtIG]\ V\U SCL XSFI TM
T[ VF56]\ gIFIT\+ K[P CHFZM JQF"YL
gIFIGL VF 5|6F,L RF,L VFJ[ K[P
V{lTCF;LS I]UDF\ ,MSM ZFHFGF DC[,DF\
H. SM. V[S HuIFV[ AF\W[, W\8 JUF0L
5MTFG[ gIFI D/[ T[JL IFRGF ZFHFG[
SZTFP ZFHF VYJF T[GF äFZF lGDFI[,
5|lTlGlW T[DG[ IMuI gIFI D/[ T[G\] BF;
wIFG ZFBTFP VF gIFIF,I TDFD
GUZHGMGL ;D1F 5|lS|IF SZT]\ VG[ AWF
,MSM ZFHFGF VF gIFI TYF 5wWlTYL B]X
CTFP T[DG[ IMuI gIFI D/L ZC[X[ T[JL
,MSMG[ VF:YF CTLP VF DF8[ ZFHF 56
5MTFGL A]lwW VG[ SM9F;]hGM ;FZM V[JM
p5IMU SZTF VG[ 5|HFHGMG[ IMuI gIFI
VF5TF VF 5wWlT ;Z/ VG[ DOT CTLP
tIFZAFN U|FD;EF TYF 5\R VF 5|SFZGL
5|lS|IFDF\ CT] H[ 5|YF CH] 56 S[8,FS
;D]NFIMDF\ HMJF D/[ K[P
EFZT VFhFN YI]P ,MSXFCLJF/F VF
N[XDF\ VF56F EFZTGF A\WFZ6GM HgD
YIM T[GF VFWFZ[ GJF GJF SFINFVM AgIF
VG[ gIFIGL VF 5|6F,LG[ HF/JL ZFBJF
DF8[ TF,]SFYL DF\0LG[ ZFHI TYF ZFlQ8=I
:TZ[ gIFIF,IMGL :YF%GF SZL VG[

gIFIFWLXM äFZF EFZTGF NZ[S GFUZLSG[
gIFI D/L ZC[ T[JL HMUJF. SZL 5Z\T]
;DI HTF gIFIF,IMDF\ S[;MGM EZFJM YJF
,FuIM gIFIF,IMGL 1FDTF SZTF S[;M JWL
UIF ;ZSFZ[ GJF gIFIF,IM TYF W6F
VgI 5|IF;M~5[ ZF+L gIFIF,I JU[Z[ H[JF
5|IMUM SIF" 5Z\T] T[D KTF l:YlT TM tIF\G[
tIFH K[P SMGM JF\S SF-JMm gIFIT\+GM S[
5KL gIFI D[/JJF J[9JL 50TL D]xS[,L DF8[
HJFANFZ 5|6F,LGMP
SCL XSFI S[ ZFHFXFCLDF\ V[S H lNJ;DF\
gIFI D/L HTM VG[ U]G[UFZG[ VFSZFDF\
VFSZL ;HF YTL VG[ T[ 56 VgI ,MSMGL
CFHZLDF\ T[YL T[ VYJF ALHM SM. jIlST
T[JM U]GM SZTF 0ZTMP T[DGM gIFI V[S
lDXF, AGL ZC[TM sU]G[UFZ T[DH H[VM
l5l0T CTF T[VM DF8[f 5Z\T] CF,
gIFIF,IGF 5|F\U6DF\ ;HF 5FD[, U]G[UFZ
56 U]GM SZTF BRSFTM GYLP   CD6F
;DFRFZDF\ JFrI]\ S[ gIFI T\+DF\ 3];[,L
ANLVMG[ N]Z SZJF DF8[ EFZT ;ZSFZ
SM.  SDL8LGL ZRGF SZL ZCL K[P
VFHGF h05YL lJSF; 5FDTF VFVFHGF h05YL lJSF; 5FDTF VFVFHGF h05YL lJSF; 5FDTF VFVFHGF h05YL lJSF; 5FDTF VFVFHGF h05YL lJSF; 5FDTF VF
N [XGF VF T \+DF \  ,MSM U]GM SZTFN [XGF VF T \+DF \  ,MSM U]GM SZTFN [XGF VF T \+DF \  ,MSM U]GM SZTFN [XGF VF T \+DF \  ,MSM U]GM SZTFN [XGF VF T \+DF \  ,MSM U]GM SZTF
BRS FT F  GY L  56 gI FI  D F \UT FBRS FT F  GY L  56 gI FI  D F \UT FBRS FT F  GY L  56 gI FI  D F \UT FBRS FT F  GY L  56 gI FI  D F \UT FBRS FT F  GY L  56 gI FI  D F \UT F
BRSFI K[P TM VFDF JF \S SMGMPPPBRSFI K[P TM VFDF JF \S SMGMPPPBRSFI K[P TM VFDF JF \S SMGMPPPBRSFI K[P TM VFDF JF \S SMGMPPPBRSFI K[P TM VFDF JF \S SMGMPPP

vEZT JF/F



AF/ VlWSFZAF/ VlWSFZAF/ VlWSFZAF/ VlWSFZAF/ VlWSFZ
;F\5|T ;D:IFVM 5{SLGL V[S VG[ ;F{G]\ wIFG
S[lgãT SZ[ T[JL SM. ;D:IF CMI TM T[ AF/
DHN]ZL K[P 56 DM8F RxDF 5C[ZLG[ 56
VF56G[ VF AF/ DHN]ZM N[BFTF GYL T[
VF56F ;F{ DF8[ HAZL ;D:IF K[P AF/
DH]ZL VG[ UZLALG[ ;LWM ;\A\W K[P TD[
lJRFZXM S[ UZLAL K[ TM AF/DH]ZL K[4
56 GCL AF/ DH]ZL K[ TM UZLAL K[4 S[DS[
VMKF J/TZDF\ VG[ ,F\AM ;DI V[S
AF/S H J[9LIF SZTF JWFZ[ ANTZ
5lZl:YTLDF\ SFD SZL XS[ VG[ T[YL 5]bT
JIGF jIlSTGL A[ JBTGL DH]ZL 5Z ;LWL
V;Z 50[P VFD UZLAL JW[P AF/SG[ 5]ZT]
J[TG G D/[ VG[ 5]bTG[ ;D]/UL ZMHUFZL
H G D/[P
AF/ DH]ZL lGD]",G DF8[ W6F SFINFVM K[P
H[DFGM V[S H]J[GF., H:8L; V[S8 v
Z___ 36M V;ZSFZS K[P
CD6F H U]HZFT ;ZSFZ[ AF/ DHN]ZL
GFA]NL DF8[ V[S :8[8 V[SXG %,FG AGFJ[,
K[P VG[ T[ V\TU"T Ò<,F S1FFV[ SFDULZL
SZJF VG[ VgI ,MSMG[ TF,LD 5]ZL 5F0JF
DF8[ V[S DF:8Z 8= [.G;"GL TF,LDG] \
VFIMHG TFP Z$ YL Z& H]G Z__(GF
ZMH DCFtDF\ UF\WL ,[AZ .g:8L8I]8
VDNFJFN BFT[ YI[, CT]P VF DF8[ zL VFZ
V[D 58[, VU| ;LRJ4 zD VG[ ZMHUFZ

;FZF SFI" SZJFGL TS EFuI[ H D/[ K[P
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lJEFU V[ TF,LDG] \ VFIMHG SZ[,P
Ò<,F S1FFV[YL VF;L:8g8 ,[AZ
SDLxGZ4 :J{lrKS ;\:YFVMGF V[S
5|lTlGlW TYF X{1Fl6S ;\:YFDF\YL V[S V[S
jIlST CFHZ ZCIF CTFP VG[ CJ[ 5KL
VF 8LD Ò<,F S1FFV[ TF,LD 5]ZL 5F0X[P
VF +6 lNJ;GL TF,LDDF\  AF/ VlWSFZ
5Z SFD SZTF lJlJW TH7MV[ CFHZ
ZCL DFU"NX"G 5]~ 5F0[, CT]P H[DF\ zL
Ò V[; U],F8L I]GL;[O4 zL S{FXLS ZFJ,
l;GLIZ ,[SRZZ :S], VMO ,M U]HZFT
I]GLJ;L"8L4 0MP DCFJLZ H{G JL JL ULZL
.g:8L8I]8 v GMI0F4 zL lGJF; Z[0L
.g0; 5|MH[S8 VF. V[,VM NL<CL4 zL
V[D V[G EF0 V[0LXG, 0FIZ[S8Z V[;
V[; V[ lDXG4 zL CZÒT S{FZ v
0FIZ[S8Z4 DLGL:8=L VMO ,[AZ EFZT
;ZSFZ4 zL Jt;,F JF;]N[JF4 ,[AZ
SlDxGZ4 U]HZFT ;ZSFZ zL V[O 5L
CF,F6L 0FIZ[S8Z4 ;MxI, 0LO[g; lJU[Z[
CFHZ ZCIF CTFP
TF,LD NZlDIFG ;ZSFZL VlWSFZLVM
TYF ;\:YFGF 5|lTlGlWVM JrR[ AF/
DHN]ZLGF D]N[ B]A H  ;FZL V[JL RRF"
Y. CTLP
AF/ DHN]ZL lGD]",G DF8[ VF ZLTGL H
SFDULZL DCFZFQ8= VG[ TlD,GF0]DF\ YI[,
K[P tIF\YL A[ 5|lTlGlWVMV[ CFHZ ZCL



HIF\ ;]WLHIF\ ;]WLHIF\ ;]WLHIF\ ;]WLHIF\ ;]WL  ;DFHDF \YL AF/ DH]ZL ;DFHDF \YL AF/ DH]ZL ;DFHDF \YL AF/ DH]ZL ;DFHDF \YL AF/ DH]ZL ;DFHDF \YL AF/ DH]ZL
N ]Z GCL  YFI4 tIF \  ; ]W L  ;DFHGMN ]Z GCL  YFI4 tIF \  ; ]W L  ;DFHGMN ]Z GCL  YFI4 tIF \  ; ]W L  ;DFHGMN ]Z GCL  YFI4 tIF \  ; ]W L  ;DFHGMN ]Z GCL  YFI4 tIF \  ; ]W L  ;DFHGM
;JF " \UL lJSF; XSI GCL AG[P VF;JF " \UL lJSF; XSI GCL AG[P VF;JF " \UL lJSF; XSI GCL AG[P VF;JF " \UL lJSF; XSI GCL AG[P VF;JF " \UL lJSF; XSI GCL AG[P VF
AFAT [  A ] wWLÒJLVMV[  lJRFZJ ]  HAFAT [  A ] wWLÒJLVMV[  lJRFZJ ]  HAFAT [  A ] wWLÒJLVMV[  lJRFZJ ]  HAFAT [  A ] wWLÒJLVMV[  lJRFZJ ]  HAFAT [  A ] wWLÒJLVMV[  lJRFZJ ]  H
ZCI]PZCI]PZCI]PZCI]PZCI]P

;SLGFAFG];SLGFAFG];SLGFAFG];SLGFAFG];SLGFAFG]
#5 JQF"GL +6 AF/SMGL DFTF VG[ DM8L
NLSZLG[ TM 5Z6FJL 56 NLWL4 C;D]BL
DC[GTL VG[ XMBLG ;SLGFGL Ò\NULDF\
N]oB H N]oB K[P
!5 JQF"GL CTL tIFZ[ pTZ 5|N[XGF V[S
GFGS0F UFDDF \ ;]ZTDF \ GMSZL SZTF
H]JFG .SAF, ;FY[ T[GF lGSFC YIFP ;]ZT
VFjIF 5KL T[GF 5TLGL CZSTMYL ;SLGF
C[ZFG Y.P T[ GXFDF\ R]Z ZC[TM VG[ ZMH
T[G[ DFZTM4 56 T[ 5lT 5ZD[[`JZG[ DFG
VF5TL VG[ AW] H ;CG SZTLP KTF
5lTN[JDF\ SM. ;]WFZM N[BFIM GCLP ;FD[GF
3ZDF\ ZC[TF 5Z6LT H]JFG C];[GG[ tIF\
;SLGF VFJTL HTL CTLP T[ V[GF W6F AWF
SFDM SZL VF5TM4 AF/SM lADFZ CMI TM
0MS8Z 5F;[ ,. HJF4 T[DG[ :S],DF\ NFB,M
V5FJJM lJU[[Z[ [PPP WLZ[ WLZ[ VF ;\A\W
AN,FIM VG[ AgG[ V[S ALHF TZO B[\RFIF
5lTGF +F;YL S\8F/[,L ;SLGFGF ÒJGDF\
HF6[ 5FKL ACFZ VFJL V[G[ T[ ;DI[ T[G[
BZF BM8FG] SF. G ;]hI] VD]S JQF" 5KL T[
B]A lADFZ Y. VG[ ZL5M8" V[RPVF.PJLP
5MhL8LJ VFjIMP VFD ;SLGF A[ :JFYL" VG[
VtIFRFZL GZMGF +F;YL hh]DTL T[ ÒJG
8SFJL ZCL K[P ;\:YF äFZF D/TL NJF VG[
VgI DNN D[/JL 5MTFG]\ U]HZFG R,FJ[ K[P

;FEFZ v V\TZG\] V\HJF/]\

VlG6F"ISTF V[ RFlZÈGL DM8FDF DM8L GA/F. K[P

T[DGF VG]EJM TYF D]xS[,LVM VG[ VF
SFI" S. ZLT[ Y. ZCI] K[ T [GF 5Z
DFU"NX"G VF%I] CT]P
;DU| TF,LDG]\ ;\RF,G DCFtDF UF\WL ,[AZ
.g:8L8I]8GF zL lSQ65F, D,LS[ SI]" CT]P
U]HZFT ;ZSFZGF zD VG[ ZMHUFZ
lJEFUGF VU| ;lRJzL VFZ V[D 58[,[
V\UT Z; NFBJL TF,LD SFI"S|D ;O/
AGFJ[, CTMP TF,LDGF V\T[ zL ;]NX"G
VFI\UZ JF.; RFg;[,Z U]HZFT lJnF5L9
VG[ VFNZ6LI D]bI gIFIlWX zL VFZ V[
DC[TF sZL8FI0"f V[ CFHZ ZCL DFU"NX"G
5]Z] 5F0[,P
zL VFZ V[D 58[,[ H6FJ[, S[ U]HZFT
;ZSFZ[ VFUFDL ;DI V[8,[ S[ Z_!_
;]WLDF\ U]HZFTG[ AF/ DH]ZL YL D]ST
SZJFGL G[D jIST SZ[, K[P H[ VF56F
AWFGL ;lS|I ;CEFULTFYL l;wW SZL
ATFJLX]P TF,LDFYL"VMV[ T[DGF VF TF,LD
V\U[GF VlE5|FIM VF5[,P VDZ[,LYL zL
;]EFQFR\§ GFIL TYF EZTEF. JF/F
p5l:YT ZCIF CTFP

H]G4 Z__(5
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DGGM A]-F5M B\B[ZL GFBLV[

JFlQFS VlWJ[XGq;FWFZ6 ;EFJFlQFS VlWJ[XGq;FWFZ6 ;EFJFlQFS VlWJ[XGq;FWFZ6 ;EFJFlQFS VlWJ[XGq;FWFZ6 ;EFJFlQFS VlWJ[XGq;FWFZ6 ;EF
;\:YF ;FYLVMG] VlWJ[XG TFP !$  H]G
_(GF ZMH ;\:YF SFIF",I 5Z ZFBJFDF
VFjI] CT]P VlWJ[XGDF\ ;\:YFGL 8LD äFZF
JQF" Z__*v_( DF\ YI[, SFDULZL TYF
VUFpGF JQFM"DF\ YI[, SFIM"GL lJUTM ZH] Y.
T[GF 5Z RRF" RF,L VG[ VFUFDL ;DI DF8[
VFIMHG SZJFDF VFjI] p5l:YT ;FYLVMV[
;\:YFGL SFDULZL 5Z 5MTFGL 8LSF 8L%56L
;C HZ]ZL ;}RGM 56 SIF" CTFP
VlWJ[XGDF p5l:YT B[0}TMG[ JQFF" JLDF
;\A\WL DFlCTL VF5JFDF VFJL CTLP VF
p5ZF\T ZFlQ8=I S'lQFlGTL VG[ ;L0h AL,
V\U[ 56 RRF" SZJFDF VFJLP
VF lNJ;[ JC[,L ;JFZYL H JZ;FN XZ] YTF\
36F\ ACFZUFDGF ;FYLVM HM0F. G XSIFP
A5MZ AFN ;\:YFGL JFlQF"S ;FWFZ6 ;EF
IMHF. H[DF\ VUFpGL ;EFGL GM\W JF\RJFDF
VFJL VG[ RRF" AFN D\H]Z SZJFDF VFJLP
;\:YFGL lJlJW ;lDTLVMGL SFI"JFCL
V\U[GF VC[JF, ZH] YIFP ;DI;Z VG[
HZ]Z H6FI tIFZ[ NZ[S ;lDlTGL DL8L\U
IMHJF V\U[GL N[BZ[B DHA]T AGFJJF
SMZ 8LDGL 5]Go ZRGF SZJFDF VFJLP
JFlQF"S lC;FAM4 AH[8 VG[ JFlQF"S VC[JF,
ZH] SZJFDF VFjIFP RRF"GF V\T[ D\H]Z
SZJFDF VFjIFP

VDZ [,L  Ò<,F DlC,F VF {nM lUSVDZ [,L  Ò<,F DlC,F VF {nM lUSVDZ [,L  Ò<,F DlC,F VF {nM lUSVDZ [,L  Ò<,F DlC,F VF {nM lUSVDZ [,L  Ò<,F DlC,F VF {nM lUS
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VFJLP
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VF SFI"XF/FGM D]bI C[T] gIFI ;lDlTGF
AC[GMG[ VF VlWlGID 5Z lJ:T'T HF6SFZL
T[DH ;DH6 D/L XS[P VF SFI"XF/FDF\
lNJFGL SFINF[ X] K[m4 OMHNFZL SFINF SIF
SIF K[m4 VF SFINFGL BF;LITM VG[ T[GL
HMUJF. 5Z JFT SZJFDF\ VFJL CTLP
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DG]QIG[ T[ H D/[ K[P H[ 5MT[ D[/JTM
CMJFG] DGDF\ lGCF/[ K[P NZ[S DCFG
l;lwW T[GL S<5GFG[ DGDF\ ãl-E}T
SZJFYL H ;FSFZ AG[ K[ VG[ 36LJFZ
DM8L l;lwW D/TF 5C[,F lGQO/TF 3[ZL
J/[ K[P 56 H[VM lGID HF6[ K[ T[
N[BLTL lGQO/TFYL lJRl,T YTF GYLP
T[VM TM l;lwW D/L H U. CMI V[D
VFG\N DGFJ[ K[ VG[ 5ZDFtDFGM
VFEFZ DFG[ K[P
36LJFZ DF6;G[ AN,[ T[GM lD+ VFJL
ã-TF NXF"JL XS[ TM56 SFD YFI K[P
DF6;G[ 5MTFG[ lGQO/TF N[BFTL CMI

tIF \ lD+ ;O/TF HM. XS[ K[ VG[
X\SFXL, AGTM GYLP V[S DF6; ALHF
DF6; DF8[ VF SZL XS[ K[P VFYL
DF6;G]\ 5MTFG] DG 0FDF0M/ YT] CMI
tIFZ[ ALHFGL ;CFI DFUTF\ T[6[ SNL
VRSFJ]\ HM.V[ GlCP ÒJG 5|lS|IFGF
V[S lGZL1FS[ TM V[8,[ ;]WL SC[,] S [
N]GLIFDF\ V[S 56 DF6; HM T[DG[ ;O/
~5[ HMTM CMI TM TD[ SNL lGQO/ GCL
YFJP VFYL H 36F DCFG DF6;MGL
;O/TF T[DGL 5tGL S[ T[DGF lD+ S[ SM.
:JHG[ T[DGFDF\ D]S[,L zwWFG[ VFEFZL
CMI K[P
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