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V[SJL;DL ;NL VG[ V\WzwWFV[SJL;DL ;NL VG[ V\WzwWFV[SJL;DL ;NL VG[ V\WzwWFV[SJL;DL ;NL VG[ V\WzwWFV[SJL;DL ;NL VG[ V\WzwWF
V[S SlJV[ SCI] K[4
cc zwWFGM CMI lJQFI4 TM 5]ZFJFGL XL H~Z m
S]ZFGDF\ TM SIF\I 5IU\AZGL ;lC GYL cc
zwWF VG[ V\WzwWF VF AgG[ XaNM JrR[ V[S V[JL
5FT/L Z[BF K[4 H[ 5FZBJL D]xS[, K[P +LHM V[S XaN K[
VzwWF VF XaN  zwWF  GM V[SND lJ~wW VYL" K[P HIFZ[
V\WzwWF VF AgG[ JrR[ SIF\S VFJL HFI K[P 5Z\T] VFH[
VF56[ JFT SZJL K[ cV\WzwWFc lJX[PEFZT H[JF UZLA
N[XDF\ V\WzwWFGM DA,B 5FS HMJF D/[ K[P lD,[lGIDGL
0FCL 0FCL JFTM SZGFZF VG[ 5MTFG[ 5|UlTXL, U6FJTF
VF56FDF\GF 36FV[ JF8SFVM EZL EZLG[ U65lTG[ N}W
5LJ0FJ[,]\¦ VG[ VFH[ 56 36F ;}I"U|C6 H[JL 38GFG[
DFGJFG[ AN,[ 3ZDF\ A[;L ZC[JFG] 5;\N SZ[ K[P ;FY[
VD]S WFlD"S lJlWVM 56 SZFJ[ K[P H[YL SC[JFTM
;}I"U|C6GM VFE0K[8 G ,FU[¦ VF K[ VF56L DFGl;STFP
V\WzwWF V[S V[J] N]QF6 K[ S[ H[ DF6;G[ VF\W/M VG[
D}B" AGFJL U[ZDFU[" NMZ[ K[P V\WzwWF DFGJL ;FY[
V[8,L DHA]T ZLT[ HM0FI[, K[ S[ VFH[ XF/FDF\ lJ7FG
E6FJTM lX1FS 56 E}Tv5|[T H[JL S<5S'lT YL ARJF
U/[ DF\Nl/I] AF\WLG[ lJnFYL"VMG[ A[ CF.0=MHG VG[ V[S
VMlS;HG AZFAZ 5F6L YFI V[J] XLBJ[ K[P VZ[¦
SMd%I]8Z V[lShlAXGDF\ 56 AFZ6[ ,L\A] VG[ DZRF
,8SFJ[,F HMJF D/[ K[P TM VF56[ V[D SCL XSLV[ S[
VF56[ Z! DL ;NLDF\ 5|J[XL R]SIF KLV[ m V\WzwWFGM
JF; ,MSMGF lN,DF\ DF GL DDTFGL H[D Y. UIM K[P
VFHGF .g8ZG[8 I]UDF\ 56 SM. :+LG[ 0FS6 ;DÒG[
DFZL GFBJFDF\ VFJ[ K[ S[ SM. ;UM AF5 V\WzwWFGF JD/
DF\

5MTFGF ,F0SF lNSZFGM lXZrK[N SZ[ K[P VFH[ ;DFH
;tIWD"GL JFTM VE[ZF.V[ D}SLG[ WD"GF GFD[ ZRJFDF\
VFJ[,F JF0FDF\ O;F. UIM K[ VG[ V\WzwWFGF lSR0DF\
B}\5L UIM K[P HIFZ[ ;FRM WD"  SNLI[ V\WzwWF GYL
XLBJTMP VF56F ;F{ GM 5C[,M  WD" K[ DFGJTF4 5Z\T] VF
V\WzwWFGM SFNJ DFGJDF\ ZC[,L DFGJTFG[ 56 0}AF0L N[
S[8,LS JFZ DZL HFI K[ HIFZ[ 5}HFZL S[ D]GLJZM DC[,MDF\
VDGRDG SZTF CMI K[P8}\SDF\4 ;JF,MGM ;JF, V[ pEM
YFI K[ S[ VF V\WzwWFG] 5|DF6 VF56F ;DFH S[ N[XDF\
H S[D JW] HMJF D/[ K[ m TM T[GM V[S DF+ HJFA K[ o
V5}ZT] lX1F6 VG[ VW}ZL S[/J6LP
ÒJGDF\ E6TZ B}A H VUtIGM EFU EHJ[ K[P
UF\WLÒ 56  E^IF G CMT TM VFH[ EFZTGM .lTCF;
SM.S H]NF H 5F8[ RF,TM CMT DF+ A;G] AM0" S[
SFU/ 5+ JF\RTF VFJ0T] V[ E6TZ GYLP CF4 V[
5|UlTG] 5|YD 5UlYI] H~Z K[4 5Z\T] T[G[ E6TZ
;DÒ ,[J] E},EZ[,] K[PJF \RLG[ lJRFZJ] VG[
lJRFZLG[ VD, SZJM V[ E6TZ K[4 TYF VgIFI
;FD[ ,0JF DF8[ SFINF SFG}G E,[ G HF6TF CM.V[
56 V[ SFINF SFG}GGF SM6 ;FZF HF6SFZ K[ T[ HF6J]
V[8,[ E6TZP
HM ;DFHG]4 N[XG] VG[ 5MTFGL HFTG] S<IF6 SZJ]
CX[ TM E6TZ HM.X[4 S[/J6L HM.X[P 5MT[ E6[,F
CMI4 5MTFGF AF/SM E6[4 lNSZLvAC[G E6[ U6[
TM H  jIlST 5MTFGM4 T[GF S]8]\AGM VG[ V\T[ N[XGM
pwWFZ SZL XSX[P
8\}SDF\4 ;M N]oBGL V[S H NJF K[ o E6TZ VG[ S[/J6LP

   ZD[X E\0[ZL4 V[JZ[:8 U|]5vEF0   ZD[X E\0[ZL4 V[JZ[:8 U|]5vEF0   ZD[X E\0[ZL4 V[JZ[:8 U|]5vEF0   ZD[X E\0[ZL4 V[JZ[:8 U|]5vEF0   ZD[X E\0[ZL4 V[JZ[:8 U|]5vEF0



 N

 ;FRM lD+ V[ K[ S[ DM-F 5Z S0JL JFT SC[ 56 5FK/YL JBF6 SZ[P;FRM lD+ V[ K[ S[ DM-F 5Z S0JL JFT SC[ 56 5FK/YL JBF6 SZ[P;FRM lD+ V[ K[ S[ DM-F 5Z S0JL JFT SC[ 56 5FK/YL JBF6 SZ[P;FRM lD+ V[ K[ S[ DM-F 5Z S0JL JFT SC[ 56 5FK/YL JBF6 SZ[P;FRM lD+ V[ K[ S[ DM-F 5Z S0JL JFT SC[ 56 5FK/YL JBF6 SZ[P

#####         85S DFl;S        85S DFl;S        85S DFl;S        85S DFl;S        85S DFl;S        D[4 Z__!       D[4 Z__!       D[4 Z__!       D[4 Z__!       D[4 Z__!

:+L H :+LG]\ lN, HF6L XS[ K[:+L H :+LG]\ lN, HF6L XS[ K[:+L H :+LG]\ lN, HF6L XS[ K[:+L H :+LG]\ lN, HF6L XS[ K[:+L H :+LG]\ lN, HF6L XS[ K[
:+L XlSTG] ~5 K[P  :+L 3ZG[ :JU" AGFJL XS[ K[ TM
SIFZ[S S|MlWT ~5 WFZ6 SZ[ TM Z6R\0L AGLG[ N]xDGMGM
;\CFZ 56 SZL XS[ K[P :+LGL DCFGTF VD:TL H
klQFD]lGVMV[ GYL JBF6L ¦ HIF\ :+LG]\ ;gDFG K[ tIF\
;]B4 XF\lT4 J{EJGM JF; K[P V[H :+LGF ÒJGDF\
SIFZ[S ALÒ :+L S8]TF 56 EZL XS[ K[P V[8,[ H SC[JFI]
K[ G[ S[ cc :+L WFZ[ TM TFZ[ GlCTZ 0}AF0[ cccc :+L WFZ[ TM TFZ[ GlCTZ 0}AF0[ cccc :+L WFZ[ TM TFZ[ GlCTZ 0}AF0[ cccc :+L WFZ[ TM TFZ[ GlCTZ 0}AF0[ cccc :+L WFZ[ TM TFZ[ GlCTZ 0}AF0[ cc
V[S S]D/L JIDF\ KMSZLGF DGDF\ 5MTFGF ÒJGGF\
;5GFVM CMI K[ H[G[ wIFGDF\ ZFBL :J%GDC[, AGFJ[
K[P 5Z\T] HIFZ[ ÒJGDF\ 5|CFZM :+LGF ìNIDF\ YFI K[
tIFZ[ T[GM  :J%GDC[, T}8L HFI K[4 Z\UMGL pD\UM
lJBZFI HFI K[4 tIFZ[ JF:TlJS ÒJGGM DF5N\0
;DHJFGM 5|ItG SZJF ,FU[ K[P VF 38GFVMG[ JFUM/
TF VF56[ V[8,] HF6L ,[J] H~ZL K[ S[  :+L V[8,[ AgG[
X VG[ 5]~QF V[8,[ XYP :+L XX CMJFYL :JEFJ[
,FU6LXL,4 ;CGXL, VG[ SMD/ ìNI CMI K[ HIFZ[
5]~QF XY CMJFYL :JEFJ[ S9MZ4 XlSTXF/L CMI K[P
VF56[ HM.V[ KLV[ S[ AF/SL GFGL JIDF\ H J|TM ZC[JFG]
RF,] SZ[ K[ VG[ UMZDFG[ 5}HTF CFY HM0L cc ;F;Z]
;]B[YL EZ5]Z N[HM cc V[JF VFXL"JFN DF\U[ K[P 36F
;DHNFZ J0L,M SC[TF CTF S[ JC]G[ ,1DLG] ~5 DFGJ]
T[G[ N]BL SZJL V[8,[ ,1DLG] V5DFG SZJ] T[GF ;]BDF\
5MTFG] lCT lJRFZTF CTFP VFH V[S U\UFGL WFZF K[P
H[GM 5|JFC lGZ\TZ JC[TM ZC[ K[P SIFZ[S S8]TFEIM" S[
SIFZ[S  ;FZL ZLT[ JT"6} \SGM 5lZRI YFI K[P
5lJ+U\UFGL H[D ;NlJRFZ ZFBJF ;FZL JT"6}\S ZFBJLP
;FZF DF6;MGF NQ8F\T ,.G[ S\.S XLBJ] HM.V[P
VFHGL :+L :JT\+ lJRFZ WZFJTL VFtD;gDFGL K[P
5MTFGF V5DFG AN, S\.S AM,[ K[ ;OF. VF5[ K[PH[
;DFHG[ :JLSFI" GYLPVFHGL :+L E6JFDF\ B[,S}NDF\
V[8,[ S[ AWF H lJQFIMDF\ 5|UlT SZ[ K[P 3ZDF\ H ZCLG[
5MTFGL S,F N[BF0 [ K[4 lJRFZMGL 5|UlT YFI K[P VFHGL
:+L ;F;] G AGLG[ JC]G[ 56  V[S GFZL TZLS[G] ;gDFG
VF5[ K[P JC]G[ 56 S\. SZJFGM pD\U K[ T[ HF6LG[ T[G[
V\TZFI~5 AGTL GYLP  VFHGL E6[,L U6[,L lJRFZMYL
;D'wW GFZL V[S GFZLGL EFJGF ;DÒ XS[ K[P lJRFZMGL
VF5c,[ YFI K[ TM V[S ALHF 5|tI[ GYL S0JFC8 ZC[TL S[
GYL ZC[TL V,UTFPVDFZF lNSZFvlNSZL4 JC]4
5F{+v5F{+L4 N]oB ;CG GF SZ[ V[JL EFJGF J0L,MDF\
ZC[ K[P VF EFJGF NZ[S 3ZDF\ ZC[  T[JL V5[1FFP
;[\H,LIF NIFv;[\H,LIF NIFv;[\H,LIF NIFv;[\H,LIF NIFv;[\H,LIF NIFvA\;LWZ DlC,F ART D\0/vZAFZLSFA\;LWZ DlC,F ART D\0/vZAFZLSFA\;LWZ DlC,F ART D\0/vZAFZLSFA\;LWZ DlC,F ART D\0/vZAFZLSFA\;LWZ DlC,F ART D\0/vZAFZLSF

H]Y SFpg;[,L\UH]Y SFpg;[,L\UH]Y SFpg;[,L\UH]Y SFpg;[,L\UH]Y SFpg;[,L\U
TFP ZZ D[ GF ZMH UMS], UF0"G VDZ[,L BFT[  I]JTL
lJSF; S[g§ V\TU"T H]Y SFpg;[,L\U IMHJFDF\ VFJ[,P
VF SFI"S|DDF\ #_ AC[GMV[ p5l:YT ZCL HIV/AIDS

V\U[ DFU"NX"G D[/jI] CT]P U[5 ;\:YFGF ;LDM,A[G
VHD[ZF TYF HMULgNZEF. p5FwIFIV[ AC[GMG[ H6FjI]
CT] S[ V[.0h V[S 5lZl:YlTYL pEM YTM ZMU K[P VF
ZMU S\. ZLT[ O[,FI K[ VG[ S\. ZLT[ GYL O[,FTM T[ V\U[
;\5}6" DFlCTL VF5JFDF\ VFJL CTLPp5l:YT 5|xGMG]
:Y/ 5Z lGZFSZ6 SZJFDF\ VFJ[,P T[DH S[g§ 5Z Z5
AC[GMV[ jIlSTUT DFU"NX"G D[/jI] CT]P
TFP Z!vZZ D[  NZdIFG U[5 ;\:YFGF SFI"SZ lD+M
;LDM,A[G VHD[ZF4  HMULgNZEF. p5FwIFI4
SD,[XEF. 58[, TYF lA5LGEF. HMQFLV[ ;\:YFGL
D],FSFT ,LWL CTLP H[DF\ ;\:YF £FZF BF\EF TF,]SFDF\
RF,TF :J;CFI H]YM 5{SL GFG}0L4 EF6LIF4 JF\lSIF TYF
N0,L UFD[ RF,TF H]YM TYF lJ;FJNZ D]SFD[ JM8ZX[0
V\TU"T D],FSFT ,[JFDF\ VFJL CTLP
DlC,F VlWSFZLTF JQF" lGlDT[ JST'tJ :5WF"DlC,F VlWSFZLTF JQF" lGlDT[ JST'tJ :5WF"DlC,F VlWSFZLTF JQF" lGlDT[ JST'tJ :5WF"DlC,F VlWSFZLTF JQF" lGlDT[ JST'tJ :5WF"DlC,F VlWSFZLTF JQF" lGlDT[ JST'tJ :5WF"
DlC,FVMGF ptSQF" TYF HFU'lT VY[" RF,] JQF" DlC,F
VlWSFZLTF JQF"GL pHJ6L SZJFDF\ VFJL ZCL K[P H[
VgJI[ Ò<,F DFlCTL SR[ZL4 VDZ[,L TYF lX1F6 VG[
;DFH S<IF6 ;\:YF £FZF ;\RFl,T S]8]\A ;,FC S[g§GF
;\I]ST p5S|D[ VFUFDL TFP #_ D[ GF ZMH VDZ[,L BFT[
UMS], UF0"GDF\ ;F\HGF & S,FS[ V[S JST'tJ :5WF"G]\
VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[P IMHFI[, VF JST'tJ
:5WF"DF !_ :5W"S AC[GM EFU ,. ZCL K[P :5WF"GF
lJQFI TZLS[  ;DFH ptSQF"DF\ DlC,FVMGM OF/M4 prR
lX1F6YL DlC,FVMG[ TYF OFINF4DlC,FVMGF SFG}GL
VlWSFZM4jI;GD]lST VlEIFG  lJP ZFB[, K[P
S]8] \A ;,FC S[g§ V\TU"T DlC,F lD8L\US]8] \A ;,FC S[g§ V\TU"T DlC,F lD8L\US]8] \A ;,FC S[g§ V\TU"T DlC,F lD8L\US]8] \A ;,FC S[g§ V\TU"T DlC,F lD8L\US]8] \A ;,FC S[g§ V\TU"T DlC,F lD8L\U
TFP Z# GF ZMH DM8F ;Dl-IF/F D]SFD[ S]8]\A ;,FC S[g§
V\TU"T DlC,F DL8L\UG] VFIMHG SZJFDF\ VFJ[,P H[DF\
SFpg;[,Z zLDlT Z[BFA[G NM\UFV[ H6FjI] CT] S[ S]8\]AMDF\
VFH[ hU0FVMG] 5|DF6 JWL ZCI] K[ tIFZ[ EF\UTF S]8]\AMG[
OZLYL CIF"EIF" SZJF V[ S[g§GM C[T] K[P H[DF\ lJGF D]<I[
;[JFVMGL ;FY[ DFU"NX"G VF5JFDF\ K[P S[g§DF\ BF;
SZLG[ 5lTv5ltGGF hU0F4 lD,ST AFATGF 5|xGM4
AF/SMGM SaHM D[/JJM4 ;F;lZIF £FZF XFZLlZS
DFGl;S +F; VF5JM lJU[Z[ S[;MG] lGZFSZ6 SZJFDF\
VFJ[ K[P T[DH cpD8L pD\UGL 0DZLc GFDGL lJ0LIM
S[;[8 VF lD8L\UDF\ ATFJJFDF\ VFJL CTLP
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l£lTI VBL, U]HZFT ;ÒJ B[TL lD,Gl£lTI VBL, U]HZFT ;ÒJ B[TL lD,Gl£lTI VBL, U]HZFT ;ÒJ B[TL lD,Gl£lTI VBL, U]HZFT ;ÒJ B[TL lD,Gl£lTI VBL, U]HZFT ;ÒJ B[TL lD,G
TFP !&v!( D[ GF ZMH VF6\NBFT[ HTG VG[ DFGJLI
8[SGM,MÒ OMZD VFIMÒT l£lTI VBL, U]HZFT ;ÒJ
B[TL lD,G HFU'lT lXALZ IMHF. U.P H[DF\ VMKF 5F6LV[
VG[ VMKF BR[" ;ÒJ B[TL V\U[ DFU"NX"G VF5JFDF\
VFJ[,P
VF SFI"S|DDF\ VlTYL lJX[QF TZLS[ SF\lTEF. XFC4
0MP ÒP;LPHF0[HF sJG:5lTXF:+f4 I]lGJl;"8LGF
S],5lT 0MPV[DPV[RPDC[TF T[DH V,UvV,U
;\:YFGF SFI"SZM ;lCT !___ H[8,F EF.VM VG[
AC[GM HM0FIF CTFP VF SFI"S|DDF\ ;\:YFGF ;FYL S]P
EFZTL 58[,[ p5l:YT ZCL DFU"NX"G D[/jI] CT]P
ART D\0/MART D\0/MART D\0/MART D\0/MART D\0/M
VFXZF ;\:YF DMZJFGF lJ:TFZMDF\ ART D\0/M
AGFJJFGL 5|J'lTYL Z_ UFDM ;\S/FI[,F K[P B[TL DF8[
VG[ VgI SFDM DF8[ VF\TZLS lWZF6 TYF A[\S lWZF6M
D[/JLG[ BFGUL jIFHYL ARL UIF K[ T[DH GF6F\lSI
;D:IF C, SZ[ K[P p5ZF\T UFÒ5Z UFD[ K[<,F +6
JQF"YL ;TT 5LJFGF 5F6LGL T\UL EMUJTL GJL J;FCT[
ART D\0/ £FZF A[\S lWZF6 ~FP5_4___ D[/JLG[ #__
O]8 p\0M AMZ SZFjIM K[ T[YL GÒSGF lJ:TFZ C[g05\5 G]\
C[g0, C,FJJFGL TS,LO N}Z SZL 5LJFG] 5F6L D[/JJF
XlSTDFG AgI] K[P T[DH HFT DC[GT ÒgNFAFNG] ;]+
;FSFZ SI]" K[P
DFGl;S V:J:Y ElUlG D\lNZpDF\ 5|J[XDFGl;S V:J:Y ElUlG D\lNZpDF\ 5|J[XDFGl;S V:J:Y ElUlG D\lNZpDF\ 5|J[XDFGl;S V:J:Y ElUlG D\lNZpDF\ 5|J[XDFGl;S V:J:Y ElUlG D\lNZpDF\ 5|J[X
c;M;FI8L WL OMZ 8=[GL\U V[g0 JMS[XG, ZLC[AL,L8L VMO
WL 0L;V[A<0c ;\RFl,T TF,LD VG[ 5]GJ;"G S[g§
;[JFTLY" DF\ RF,TF DFGl;S V:J:Y ElUlG D\lNZDF\
!( JQF"YL p5ZGL DlC,FVMG[ 5|J[X VF5JFDF\ VFJ[
K[P H[DF\ ZC[JF4 HDJF4 TF,LD4 ZDTM VFG\N5|DMNGF
;FWGM lJP ;]lJWFVM 5|F%T K[P TYF ZSTl5¿DF\YLZSTl5¿DF\YLZSTl5¿DF\YLZSTl5¿DF\YLZSTl5¿DF\YL
ZMUD]ST YTF EF.vAC[GMG[ :JZMHUFZ,1FL TF,LDZMUD]ST YTF EF.vAC[GMG[ :JZMHUFZ,1FL TF,LDZMUD]ST YTF EF.vAC[GMG[ :JZMHUFZ,1FL TF,LDZMUD]ST YTF EF.vAC[GMG[ :JZMHUFZ,1FL TF,LDZMUD]ST YTF EF.vAC[GMG[ :JZMHUFZ,1FL TF,LD
£FZF :JlGE"ZTF £FZF :JlGE"ZTF £FZF :JlGE"ZTF £FZF :JlGE"ZTF £FZF :JlGE"ZTF DF8[[ [[ [  H]G Z__! YL X~ YTL
:JZMHUFZ,1FL TF,LDDF\ ZSTl5¿U|:TM  VG[
lJS,F\UMG[ lJlJW TF,LD H[JL S[ VUZATL4 DL6ATL4
5U,]Kl6IF4 ZFB0LVM4 JMlX\U 5Fp0Z4 lOGF.,4
GM8A]SMvOF.,M AGFJJL4 A]S AF.g0L\U4 lXJ64
G;"ZL lJP DF8[ ,FE ,[JF .rKTF EF.vAC[GMV[ VZÒ
lJS,F\U VG[ ZMUD]STLGF ;l8"OLS[8 ;FY[ GLR[GF ;ZGFD[
;\5S" SZJM
;[JFTLY"4:JFDLGFZFI6 U]~S]/GL 5F;[4 VFNX"GUZ
;FD[4 AFI5F; S|M;L\U SZLG[4 WGLIF/L ZM0vJ0MNZF

SFD VlTXI D]xS[, ,FUT] CMI tIFZ[ T[DF\ B\TYL ,FuIF ZC[J]PSFD VlTXI D]xS[, ,FUT] CMI tIFZ[ T[DF\ B\TYL ,FuIF ZC[J]PSFD VlTXI D]xS[, ,FUT] CMI tIFZ[ T[DF\ B\TYL ,FuIF ZC[J]PSFD VlTXI D]xS[, ,FUT] CMI tIFZ[ T[DF\ B\TYL ,FuIF ZC[J]PSFD VlTXI D]xS[, ,FUT] CMI tIFZ[ T[DF\ B\TYL ,FuIF ZC[J]P

,MS ;D]NFI VFWFlZT 5]GJ";G HFU'lT SFI"XF/F,MS ;D]NFI VFWFlZT 5]GJ";G HFU'lT SFI"XF/F,MS ;D]NFI VFWFlZT 5]GJ";G HFU'lT SFI"XF/F,MS ;D]NFI VFWFlZT 5]GJ";G HFU'lT SFI"XF/F,MS ;D]NFI VFWFlZT 5]GJ";G HFU'lT SFI"XF/F
0LhF:8Z D[G[HD[g8 U]HZFTGF ;CIMUYL c ptYFG c ;\:YF
£FZF EFJGUZ D]SFD[ TFP Zv# D[ GF ZMH ,MS ;D]NFI
VFWFlZT 5]GJ";G HFU'lT SFI"XF/F IMHJFDF\ VFJ[,P
EFJGUZ4 VDZ[,L4 H]GFU- lJ:TFZDF\ HIF\ E}S\5YL
G]S;FG YI] K[ tIF\ ;\:YFVM 5]GJ";G DF8[ S[JF 5|SFZG]
SFD SZL XS[4 SFD R,Fp VFJF; T[DH SFIDL DSFGM
S[D AGFJJJF T[ V\U[  RRF"VM SZJFDF\ VFJL H[DF\
VG]EJLVMGF VG]EJM HM0JFDF\ VFjIF CTFP VF
SFI"XF/FDF\  EFJGUZ4 VDZ[,LGL Z_ H[8,L :J{lrKS
;\:YFVM ;FY[ VF ;\:YFGF 5|lTlGlW JH]EF. UMlJ\lNIFV[
EFU ,LWM CTMP
GL0 V[;[;D[g8 :80L TF,LDGL0 V[;[;D[g8 :80L TF,LDGL0 V[;[;D[g8 :80L TF,LDGL0 V[;[;D[g8 :80L TF,LDGL0 V[;[;D[g8 :80L TF,LD
5|MH[S8 ;5M8" I]GL8 VDNFJFN £FZF !5 YL !) D[
NZdIFG SM. ;D:IF 5Z GL0 V[;[;D[g8 :80L S[D SZJM
T[GF 5Z TF,LD VF5JFDF\ VFJL H[DF\ ZFHSM84 H]GFU-
EFJGUZ VG[ VDZ[,LGL ;\:YFVMGF $_ H[8,F SFI"SZM
CFHZ ZCIF CTFP
VF TF,LDDF\ STD, HIV/AIDS 5Z lJUTJFZ DFlCTL
VF5JFDF\ VFJL CTLP T[DH lJlJW 5wWlTVM VG[
;\XMWG JBT[ 50TL D]xS[,LVM V\U[ DFU"NX"G VF5JFDF\
VFjI]P V[;[;D[g8 SZTL JBT[ SMdI]lGS[XG S[D SZJ]4
lJ`JF; ;\5FNG S[D SZJM T[GF 5Z lJUTJFZ DFlCTL
VF5JFDFF\ VFJL CTLP VF SFI"S|DDF\ ;\:YFGF ;]Z[g§GFY
GFIS4 JH]EF. UMlJ\lNIF4 DGLQFS]DFZX]S,4 EZTEF.
DC[TF VG[ 5]GD l+J[NLV[ EFU ,LWM CTMP
DF.S|M%,FGL\U OMZ ~Z, 0[J,5D[g8DF.S|M%,FGL\U OMZ ~Z, 0[J,5D[g8DF.S|M%,FGL\U OMZ ~Z, 0[J,5D[g8DF.S|M%,FGL\U OMZ ~Z, 0[J,5D[g8DF.S|M%,FGL\U OMZ ~Z, 0[J,5D[g8
TFP !$v!* D[ GF ZMH ZFHI U|FD lJSF; ;\:YF £FZF
DF.S|M%,FGL\U OMZ ~Z, 0[J,5D[g8 5Z TF,LD SFI"S|D
ZFBJFD\F VFJ[,P SM. 56 VFIMHGG[ ;lS|I AGFJJF
S. S. AFATMG[ wIFGDF\ ,[JL HM.V[P SGSY U]|5M V\U[
TF,LD VF5JFDF\ VFJ[,P T[DH ;]ZT lH<,FDF\
DF.S|M%,FGL\UYL YI[, SFDULZLGL lJUTM EFU ,[GFZ
TDFD ;FYLVMV[ :Y/ 5Z H. D[/JLP VF TF,LD
SFI"S|DDF\ A[gS;"4 lJ:TZ6 VlWSFZL4 U|FD ;[JS TYF
VgI ;\:YFGF SFI"STF" ;lCT lX1F6 VG[ ;DFH S<IF6
;\:YFGF 5|lTlGlW p5l:YT ZCIF CTFP
VFZMuI ;\RFZ G[8JS"VFZMuI ;\RFZ G[8JS"VFZMuI ;\RFZ G[8JS"VFZMuI ;\RFZ G[8JS"VFZMuI ;\RFZ G[8JS"
TFP #_ GF ZMH VDNFJFN BFT[ c R[TGF c ;\:YF £FZF
VFZMuI ;\RFZ G[8JS"G] ! JQF" 5}6" YI[, CMI SFDULZLGL
;DL1FF C[T] V[S lNJ;GM SFI"S|D ZFBJFDF\ VFJ[, K[P
VF SFI"S|DDF\ ;\:YFGF 5|lTlGlW p5l:YT ZC[X[P
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CMI K[PVFD KTF\ HUTEZGL A[\SMG[ UZLA JU" ;FY[
lWZF6 SZJFGM  VG]EJ ZMDF\RS VG[ ,FESFZS
H6FIM  K[PVG]EJ[ ;DHFI] K[ S[ UZLAM 56 VFBZ[ TM
A[\S ;[JFVMGM ,FE ,.G[ VFU/ VFJJF ;1FD K[PVFJF
UZLA JU"GF ,MSM GFGFvGFGF H}YDF ART V[8,[ X]\ m
S\. ZLT[ ART SZFI K[ m T[GM C[T] VG[ pN[xIG[ wIFGDF\
,. ;\:YFV[ BF\EF TF,]SFDF\ RF,TF JM8ZX[0 lJSF;
IMHGF V\TU"T RFZ[S JQF" 5C[,F ART H]YM AGFJJFGL
X~VFT SZLP VFH[ ;\:YFV[ !Z5 GL VF;v5F; H]YM
AGFjIF  K[P GFGL V[JL DFl;S ARTGL ;FY[ ;\U9GM
DHA]T AgIF K[P VF\TlZS GFGFvGFGF lWZF6M VF5JFG]
X~ SI]" K[4 TM  +6 U|]5MV[ A[\S 5F;[YL B}A H  GÒJF
jIFH[ lWZF6 D[/jI] K[P VF ARTGF DFwIDYL AC[GM
:JlGE"Z AGL K[4 lG6"I ,[JFGL 5|lS|IFDF\ VFJL K[4
UFDGF lJSF; V\U[ lJRFZTL Y. K[4 T[ SFI"DF\ HM0FTL
Y. K[ T[DH 36F SFI"S|DMDF\ EFU ,[JF ACFZ UFD H.
XLB[ K[ VG[ 5MTFGF H]YMG[ T[ V\U[ DFlCTUFZ SZ[ K[P
VG]EJ[ V[ 56 HF6JF D?I] K[ S[ VFJF H]YMGL l:YZTF
VG[ ;O/TFGM VFWFZ D\0/MGL lD8L\UDF\ ;eIMGL
CFHZL4 D\0/GL SFI"JFCLYL ;eIG[ ;\TMQF4 TDFD ;eIM
DF8[ ;DFG GLlT lGIDMGM VD,4 D\0/GF ;eIM 5{SL
H VD]S ;eIM £FZF D\0/GL SFI"JFCLG] ;\RF,GP
VFD ARTGL ;FY[  lJSF; ,1FL 5|J'lTVM SZL XSFI K[P
H[ 36L p5IMUL AGL ZC[X[P tIFZ[ H SC[JFI] K[ S[ SIF"
JUZ S\. D/T] GYL VG[ SZ[,] OMU8 HT] GYLP
lD+TFlD+TFlD+TFlD+TFlD+TF
VF56F ÒJGDF\ lD+ V[JM CMJM HM.V[ H [ ;]BvN]oBDF\
EFULNFZ AG[P36LJFZ  ÒJGDF\ V[JL  38GFVM AG[ K[
H[ TD[ SM.G[ G SCL XSM 5Z\T] TDFZF lD+G[ SC[JFDF\
HZFI ;\SMR G YFI4 V[ SNFR TDG[ A[ J[6 SC[X[ 5Z\T]
SM.G[ AM,JF GlC  N[P  lD+TFG] SM. RMSS; :J~5 GYL
CMT] T[ VAF,J'wW  ;FY[ Y. XS[ K[4  UZLAvWGJFG
JrR[ 56 Y. XS[ K[P
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ARTARTARTARTART
H[D 8L5[ 8L5[ ;ZMJZ EZFI T[D VF56L GFGL GFGL
ARTM 56 V[S lNJ; DM8] E\0M/ AG[ K[P H[ ÒJGGF
;FZFvBZFA 5|;\UMDF\ B}AH p5IMUL YFI K[P ARTGL
8[J GFG56YL H S[/JJL HM.V[P VG[S 5|SFZGL
ARTMDF\ ;DI VG[ 5{;FGL ART ÒJGDF\ DCtJG] V\U
K[P ÒJGGF lNJ;M SM.GF V[S ;ZBF GYLP G;LA
SIFZ[S ZFHFG[ Z\S AGFJ[ K[ TM SIFZ[S Z\SG[ ZFHF AGFJL
N[ K[P H[DF\ ;DIGL UlT gIFZL K[ lJWFTFV[ ,B[, ,[B
SM. JF\RL XST] GYLP
VFH[  VF56[ H[ S\. VFJS SZLV[ KLV[ T[DFYL YM0L
36L 56 ART SZJL HM.V[P BF; SZLG[ DwID JU"
VG[ UZLAJU"DF\ GF\6FEL0 JWFZ[ HMJF D/[ K[P JWTL
HTL DM\3JFZLG[ 5CM\RL J/JF jIlST SdDZ S;[ K[ VG[
5MTFG] ÒJG lGJF"C SZ[ K[P tIFZ[ GFGLvGFGL ART HM
5C[,F YL H SZL CMI TM SFD ,FU[ K[ VG[ jIFH[ 5{;F
,[JF 50TF GYLP SC[JFI K[ S[ jIFHGF 3M0FG[ SM. VF\AL
XST] GYLP VF56[ ART SZJF 8[JFI[, G CMI VG[
VFSl:DS H~ZLIFT CMI tIFZ[ jIFH[ GF6\F ,[JF 50[ K[P
H[ VF56L D]N, SZTF SIFZ[S jIFH JWFZ[ EZJ] 50[ K[
VG[ D]N, G EZL XSJFG[ SFZ6[ 36LJFZ lD,ST
U]DFJJFGM JFZM VFJ[ K[ TM SIFZ[S jIFHGM BF0M V[8,M
p\\0M U/FI HFI S[ jIlST B]N T[DF\ N8FI HFI K[P
UFD0FVMDF\ A[\SMGL ;[JFVMGM ACM/M lJ:TFZYJF KTF\
UZLA U|FdI SFZLUZM4 DlC,FVM VG[ VFlNJF;LVMG[
CH] 56 VFSZL XZTMV[ XFC]SFZ S[ J[5FZL 5F;[YL jIFH[
GF6F ,FJJF 50TF CMI K[P VF JU"G[ S8MS8L JBT[
GF6F D/[ T[ H~ZL CMI K[P56 NZ[S lS:;FDF\ V[D AGT]
GYLPVFJF ,MSM 5F;[ A[\SDF\ D]SJF H[8,L ART ,UEU
GlCJT CMI K[4 KTF VF ,MSMG[ JFZ\JFZ GFGLGFGL
ZSDGL H~ZLIFT ZCIF SZ[ K[P
VFJF GA/F JU"GF ,MSM ;FY[ lWZF6 jIJCFZ
JWFZJFDF\ A[\SM BRSFI K[PS[D S[  GFGFGFGF jIlSTUT
,MG BFTFVM ZFBJFGM JCLJ8L BR" T[DH GA/F JU"G[
V5FGFZ lWZF6GL J;],FT 56 GA/L VFJJFGM EI


